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El ecosistema urbano
Las ciudades como ecosistemas urbanos

Cada ciudad es un ecosistema tinico. No importa si
se

trata de centros histéricos milenarios, metropolis

tecnolégicas, ciudades industriales o turisticas:
todas

comparten un desafio fundamental. ;Como
equilibrar las necesidades humanas y el medio
natural?




El Ecosistema Urbano

Ciudades Estresadas

Por un lado tenemos
ciudades

estresadas e inhabitables,
dondela

presencia de cementoy
asfalto es tal que quita el
aliento y donde es dificil

encontrar habitats
naturales

Ciudades Habitables

Por otro lado tenemos

ciudades habitablesy
resilientes, con

espacios verdes que invitan
al

relax



El Ecosistema Urbano

Lo que esta en labase de la diferencia entre estas
dos tipologias de ciudad es el distinto nivel de
integracion entre el tejido urbano y el natural.

Los ecosistemas urbanos podran aprovechar
mejor las ventajas de la naturaleza si estan mas
integrados.




Lo que Falta alas Ciudades

;Qué distingue realmente a un ecosistema urbano
de

uno natural? Si pensamos en un bosque, donde
todo

esta interconectado, y luego en una ciudad,
veremos que al

contexto urbano le faltan varias piezas
fundamentales del rompecabezas.




...Loqueles Falta alas Ciudades

La produccionlocal Labiodiversidad

casi ninguna ciudad produce su propio los habitats urbanos estan fragmentados
alimento o sus propias materias primas, como islas separadas, que impiden que los
dependemos completamente del exterior. animales se desplacen y que las plantas se

reproduzcan de forma natural.



...Loque falta en las ciudades

Los suelos sanos

bajo el asfalto, los suelos estan comprometidos, los
ciclos de nutrientes y del agua se alteran, el humus es
casi inexistente

Laresiliencia

ciudades fragiles que amplifican inundaciones, sequias
y olas de calor, en lugar de absorber sus impactos.




...Loquelefaltaalas ciudades

Los procesos naturales:

faltan depredacion, descomposicion y sucesion

ecologica, fundamentales para mantener el equilibrio en los
ecosistemas naturales

[J Perotambién hay notas positivas:

muchas areas urbanas abandonadas se
transforman espontaneamente en nuevas zonas
“salvajes” con alta biodiversidad
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Sucesion Ecologica
La naturaleza, dejada a su curso, reconstruye un

ecosistema desde cero partiendo de los
Organismos

pioneros, llegando alas comunidades climax a
traves

dela sucesion ecologica.

Esto demuestra la capacidad regenerativa
inherente en los

sistemas naturales, incluso en contextos urbanos
degradados.



La Emergencia de los niveles de calor

urbano
Lasislas de calor urbanas representan un
problema urgente.

En verano, en las ciudades con mas de 50.000
habitantes, las

temperaturas pueden superar en 10-15°C las
de los entornos rurales cercanos.




Islas de calor urbano

El fenémeno se debe al asfalto y al cemento que

absorben calor durante el dia y lo liberan porla
noche,

la escasa vegetacion y los acondicionadores de aire
que

refrescan los interiores pero calientan el exterior.

Los barrios mas pobres sufren mas
estos efectos.




Soluciones Naturales

01

02

03

CORREDORES VERDES

Crear corredores para
garantizar la conectividad
biologica entre los
fragmentos de ecosistemas
naturales urbanos

PLANTAR ARBOLES
Plantar arboles y crear

parques transformando
espacios

vacios en pulmones verdes.

BIOCONSTRUCCION

Incentivar la bioconstruccion
para

aislar mejor los edificios.



... Soluciones Naturales
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Materiales Reflectantes Efecto Agua
Utilizar materiales claros y reflectantes para Disefar fuentes y espejos de agua que, gracias a
aceras, construcciones y calles, capaces de la evaporacion, aporten frescor.

rechazar el calor.

El Cairo es mas fresco que el desierto circundante gracias a la presencia de vegetacion.



La Historia de Medellin

Ejemplodeuna
Transformacion Posible

Medellin, en Colombia, demuestra que

intervenciones especificas pueden
mejorar

la habitabilidad y el aspecto urbano. Se

adoptaron estrategias como los
corredores

verdes, reduciendo la temperatura
urbana en 2°C en solo tres anos.

=

= M
- =
., Jj ||'. g Y
. = g
‘_'..=~ Tf = o
War Th wl : I. 3
eﬂﬂl’* i

T "' - ? "= EJ—_— ﬂl@“‘—\, —
- X B\ |

e p— mmi_‘—-:—_-*};}f—:: T -
= e s T



... La Historia de Medellin

Se ha redisenado la geografia urbana plantando

arboles, arbustos y matorrales a lo largo de calles,
Cursos

de agua e incluso en los techos.
Hanacido unared verde que atraviesa la ciudad

conectando el centro, barrios residenciales,
universidades

y oficinas.




... La historia de Medellin

El resultado es una ciudad porosa y permeable,
transitable a pie o en bici. Arquitecturay
naturaleza conviven armoniosamente.

Espacios comerciales, plazas cubiertasy areas
deportivas

integran biodiversidad. El aire mas limpio aporta
bienestary reduce las enfermedades respiratorias.
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Medellin: Datos y Resultados

Perspectivas.

@r

La temperatura media del aire ha disminuido
De31.6°Ca27.1°C

2

De 21.81ug/m?a 20.26 pg/m?3

0!
77N

La temperatura superficial ha disminuido

De40.5°Ca30.2°C

2 D

De 46.041g/m3a40.4 ug/m3



Medellin: Impacto enla Salud

o

E1 OZONO ha disminuido 301 - 26.32 ng/m?

00

Las infecciones respiratorias agudas han disminuido de 159.8 - 95.3 casos por cada mil
habitantes.

Medellin ya no es una ciudad de Ia que emigrar, sino un modelo internacional.



Un Futuro Posible

La Union Europea apuesta por hacer que las
ciudades

sean climaticamente resilientes para el 2050.

Se necesita mas verde urbano, gestion sostenible
del agua y materiales innovadores. Reducir el calor
significa menos energia consumida y ciudades
mas

habitables para todos.
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Es hora de que nuestras ciudades también aprendan esta leccion.
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