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Giris
Cevremizdeki her sey
bitkilerden gelir

Herkese gunaydin, ben il Pianeta Naturale derneginden
Nicola Palmieri, Erasmus+ KA 210 programi tarafindan
onaylanan Avrupa projesi WAVE'in ortaglyim. Bugln
size hepimizin siradan kabul ettigi, ancak Uzerinde
dustindtigumuzde olaganustl olan bir seyden
bahsetmek istiyorum: cevremizdeki her sey, kelimenin
tam anlamiyla gunlik hayatimizda kullandigimiz her
sey, bitkilerin sessiz ve araliksiz calismasindan
kaynaklanir.




Bitkilerden giinliik
yasamimiza

Dogrudan iiriinler: mamuller

Bir an etrafimiza bakalhm. Yasadigimiz ev? Kirisler,
dosemeler, duvarlar, merdivenler, kapilar, pencereler
icin kullanilan ahsap - hepsi bitkilerden gelir.
Oturdugumuz mobilyalar, yemek yedigimiz masalar,
yasam alanlarimizi doseyen esyalar.

Okudugumuz kitaplar, yazdigimiz kagit, hatta
duvardaki cerceveler bile. Peki ya kiyafetlerimiz?
Pamuk, keten, kenevir, jut - yine bitkiler.



Yemegimiz
Dogrudan iiriinler: gidalar

Ve tabii ki yiyecek. Tahillar, taze ve kuru
meyveler, tohumlar, sebzeler, baklagiller,
yaglar, baharatlar.

Kahvedeki seker, cikolatadaki kakao,
ictigimiz cay - her bir 6ge dogrudan
bitkilerden gelir.




Hayvansal iiriinler

Hayvanlar araciligiyla dolayl
iiriinler

Ama is burada bitmiyor. Hayvansal
drdnler tukettigimizi dustindugumuzde
bile, aslinda dolayl olarak bitkilere
bagimlyiz.

Yedigimiz et - sigir, koyun, domuz, tavuk
- bitkilerle beslenen hayvanlardan gelir.

Baliklar, kabuklular, yumusakcalar, her
zaman fotosentetik organizmalarla
baslayan besin zincirlerine baglidir.




Hayvansal iiriinler

Hayvanlar aracilifiyla dolayl
iiriinler

Sut, krema, tereyagi, tum peynirler -
ricotta, mozzarella, parmigiano - otcul
hayvanlardan elde edilir.

Pisirdigimiz yumurtalar, tahillarla
beslenen kiimes hayvanlarindan gelir.

YUn, ipek, deri ve kdsele gibi malzemeler
ya da bal ve polen gibi Urtnler bile
yalnizca hayvanlar ve bitkiler arasindaki
bag sayesinde vardir.




Enerji?
Enerjinin neredeyse tamami
bitkilerden gelir

Peki ya enerji? Modern uygarligimizi besleyen
enerjinin neredeyse tamami bitkilerden gelir.
Arabalarimizi hareket ettiren petrol, milyonlarca
yil boyunca ayrismis tarih oncesi alglerden ve
& bitkilerden gelir. Komur, gomultp dondsmus
tarih 6ncesi ormanlardan gelir. Modern
ey biyoyakitlar bile - misir ve seker kamisindan
elde edilen etanol, biyodizel - baska bir sey degil,
bitkiler tarafindan yakalanip dontstirtlmus
glnes enerjisidir.




Tiiretilmis iiriinler
Sonsuz bir diinya

Petrol temelinde Uretilen tim malzemeleri sayacak
olsaydik, cok daha genis bir dinya acilirdl. Her ttrden
plastikler, sentetik kumaslar, kimyasal guibreler, ilaclar,
kozmetikler, deterjanlar, her gtin kullandigimiz yollarin
asfalti. Liste sonsuz olurdu.

Ama tim bunlarin temelinde ne var? Yine onlar: jeolojik
caglar boyunca curiaytp dontsmus tarih dncesi bitkiler.



Diger malzemeler

Her giin kullandigimiz temel
malzemeler

Ve sonra, disinmeden her gun kullandigimiz diger tim
temel malzemeler var: dogal kaucuk, recineler,
esansiyel yaglar, kremler, murekkepler, dogal boyalar,
vernikler, dogal kimyasal maddeler.

Her sey, kesinlikle her sey, bitki aleminden gelir.




Ekolojik islevler

Kullandiklarimizin 6tesinde

Ama bitkiler yalnizca kullandiklarimizin kaynagi
degildir.

Gezegenin ve tUrimuzudn hayatta kalmasi icin temel
ekolojik islevler yerine getirirler.




Fotosentez yoluyla siirekli olarak

doniistiiriirler
CO; + H,0 — Glikoz + Oksijen

Fotosentez yoluyla, CO, ve suyu surekli olarak glikoza ve oksijene donusturtrler - bizim
soludugumuz oksijen.

Devasa "karbon yutaklari" gibi davranarak, sera gazlarini atmosferden emerler. Biyokutleleri -
kokler, govdeler, dallar - karbonu uzun streler boyunca biriktirip depolar, onun kiresel Isinmaya
katkida bulunmasini engeller.



iklimin diizenlenmesi

Yerel ve kiiresel etki

Bitkiler iklimi yerel ve kUresel dlcekte duzenler.
Golgeleme ve evapotranspirasyon yoluyla sicakliklari
dusurur, daha serin ve nemli mikroiklimler olusturur,
sehirlerdeki "IsI adas!" etkisini hafifletir ve kentsel asiri
IsSinmay1 on dereceye kadar azaltir.

Ve evapotranspirasyon yoluyla atmosfere nem salar,
bulutlarin ve yagislarin olusumunu destekler -
yagmurun gercek fabrikalari olan yagmur ormanlarini
disundn.




TOPRAGIN korunmasi

Birden cok koruma mekanizmasi

Topragi cogu zaman hafife aldigimiz sekillerde korurlar.
Kokler topragi sabitleyerek erozyonu, toprak
kaymalarini ve heyelanlari dnler. Dokulen yapraklar ve
bitki artiklari ayrisarak topragi zenginlestirir ve
verimliligini artirir, Bitki ortlst - s6zde “otlar” bile -
nemi koruyarak ve buharlasmayi azaltarak topragi
korur. Baklagiller gibi bazi bitkiler, atmosferik azotu
baglayarak topragi dogal olarak guibreler. Ve rtizgarlarin
neden oldugu erozyonu sinirlarlar.




Su ve besin dongiisii

Temel ekolojik hizmetler

Bitkiler su ve besin dongtisiinde temel bir rol oynar.
Terleme yoluyla havadaki nemi kontrol eder ve
bulutlarin olusumuna katkida bulunurlar.

Kokler ve ot ortlleri suyu tutar; yagmurun yuzeysel
akip gitmek yerine topraga sizmasini ve yeralti sularini
yeniden beslemesini saglar.




Su ve besin dongiisii

Temel ekolojik hizmetler

Topragin verimliligini karmasik biyokimyasal donguler
yoluyla korurlar. Kokler sudaki kirleticileri filtreler -
buna fitoremediasyon diyoruz.

Ve havay! temizlerler: stomalari araciligiyla toksik
gazlari ve partiktlleri emerler, bunlar daha sonra bitki
icinde detoksifiye edilir ve metabolize edilir.



biyocesitlilik &
ekosistemler

Her yasam biciminin temeli

Bitkiler, her ekosistemin ve biyocesitliligin temelidir.
Otcullara, boceklere ve mikroorganizmalara besin
saglayarak besin zincirinin ilk halkasini olustururlar.
Ormanlar ve cayirlar, hayvan turlerinin inaniimaz
cesitliligine ev sahipligi yapar.

Hayvan populasyonlari arasinda hareketi ve genetik
alisverisi mumkun kilan ekolojik koridorlar olustururlar.
Sayisiz tur icin guvenli ireme alanlari, yuvalar ve
siginaklar saglarlar.




Dogal afetlere karsi

koruma
Dogal bariyerler olarak bitkiler

Ve son olarak, bitkiler bizi dogal afetlerden korur.
Topragi sabitler ve sel ile taskinlari azaltirlar.

Ormanlar, siddetli rizgarlara ve kasirgalara karsi dogal
bariyerler gibi davranir.

Topragin nemini koruyarak ve erozyondan koruyarak
collesmeyi onlerler.



Paradoks

Sessiz calisma vs. insan yikimi

Butun bu calisma sessizce, surekli olarak, durmaksizin
gerceklesir.

Bitkiler hicbir sey istemez, protesto etmez, asla durmaz.

QOysa biz, bir tur olarak, onlari yok etmeye, yakmaya,
topraklari betonlastirmaya, ekosistemleri parcalamaya
devam ediyoruz.




Gercek
Bitkiler olmadan = diinyada
yasam yok

Gercek basit ve gucludur: bitkiler olmadan, Diinya'da
yasam olmazdi.

Oksijen olmazdi, yiyecek olmazdi, enerji olmazdi,
bildigimiz sekliyle gezegen olmazdi.

Nefes aldigimiz her nefes, tikettigimiz her 6gun,
dokundugumuz her nesne - bunlarin hepsi bitkilerin
sessiz calismasi sayesinde var.



Harekete cadri

Harekete gecme zamani

Bu temel borcu kabul etmenin ve buna gore hareket
etmenin zamani geldi.

Bitkileri korumak bir cevrecilik tercihi degil, bir hayatta
kalma meselesidir.

Bizim hayatta kalmamizin.




